
【幼稚園向け】前夜準備チェックリスト

☐  連絡帳の記入・サイン

☐  園帽子・名札（名前の緩みチェック）

☐  コップ・歯ブラシ・ループタオル

☐  ハンカチ・ティッシュ（予備も）

☐  着替え一式（下着/靴下/予備服）に記名

☐  上履き・外靴の泥落とし／袋

☐  給食セット or お弁当の下ごしらえ

☐  水筒を洗って朝入れる飲み物準備

☐  お便り・提出物（封筒/集金/制作物）

☐  園指定のお道具セット・通園バッグ

☐  天気対応（レインコート/長靴/防寒）

☐  支度ボードを更新（翌日の並び順）

☐  出発時刻−5分のアラーム設定

☐  保護者：送迎担当・ルートの確認

【幼稚園向け】朝の支度チェックリスト

☐  起床→トイレ→顔を洗う→うがい

☐  朝食→歯みがき

☐  着替え（名札/帽子）と身だしなみ

☐  持ち物最終チェック（支度ボードで指さし）

☐  水筒に飲み物を入れる

☐  ハンカチ・ティッシュをポケットへ

☐  玄関に集合→出発5分前アラーム確認

☐  鍵の施錠/防犯ブザー確認（必要園のみ）


